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Taping Kurse

K-Taping in der Pflege

Der Kurs K-Taping in der Pflege wurde speziell fur Mitarbeiter/innen entwickelt, die in der
stationaren und ambulanten Pflege tatig sind. Die Aufgaben in der Pflege sind sehr vielseitig und
anspruchsvoll. Dabei steht die adaquate Versorgung und die Genesung der Pflegebedirftigen
im Vordergrund. Hierbei kann die K-Taping Therapie erfolgreich unterstitzen. Gerade in den
Bereichen wie muskulare Probleme durch Lagerung, in der Gangunterstitzung, Sturzprophylaxe
bis hin zur Unterstitzung des Schluckens oder auch des Mundschlusses, die Anwendungs-
moglichkeiten gerade in der Pflege sind vielfaltig. In diesem K-Taping Kurs werden viele
Grundanlagen und zugehdrige Kombinationsanlagen zu Indikationen vorgestellt, die haufig in
Ihrem Pflegealltag Anwendung finden.

Huft-/Bandscheibenproblematiken
Schultermobilisierung

Inkontinenz und Obstipation
Entlastung bei Odemen

und vieles mehr

Kontrakturprophylaxe (z.B. Spitzful3)
Verbesserung der Gelenkfliihrung
Sturzprophylaxe, Gangstabilitat, Aufrichtung
Unterstlitzung des Schluckens / Mundschluss
Atemunterstitzung

K-Taping Kurse besitzen einen hohen praktischen Anteil, in dem die Teilnehmer die Anlagen
gegenseitig tiben. Die Lernkontrolle erfolgt wahrend der praktischen Ubungen durch unsere
erfahrenen Instruktoren. Hierdurch werden Sie in die Lage versetzt, die K-Taping Therapie direkt
nach dem Kurs in Ihre Behandlung einzubinden. Das hochwertige und detaillierte farbige
Kursbuch enthalt alle vorgestellten Anlagen und Indikationen und dient Ihnen nach dem Kurs als
umfangreiches Praxishandbuch.

Der Kurs K-Taping in der Pflege wurde speziell fur Mitarbeiter/innen entwickelt, die in der
stationaren und ambulanten Pflege tatig sind. Fir den Kurs sind anatomische und pflegerische
Kenntnisse notwendig. Teilnehmer sollten daher eine pflegerische und/ oder medizinische
Ausbildung besitzen. Studenten oder Schiler, die sich in einer Ausbildung zu Pflegekraften
und/oder medizinischen Berufen befinden, kénnen ebenfalls an dem Kurs teilnehmen.
Praxiserprobte K-Taping Instruktoren der K-Taping Academy (www.k-taping.com).
Absolventen erhalten ein Zertifikat der K-Taping Academy.

Min. 10 bis max. 25 Teilnehmer

1.5 Tage (15 Lektionen)

Kurs 20/511
Kurs 20/512

Do. 12. Mérz 2020, 14:00 — 18:00
Sa. 31. Okt. 2020, 14:00 — 18:00

Fr. 13. Marz 2020, 09:00 — 18:00
So. 01. Nov. 2020, 09:00 — 18:00

Hotel NewStar, Breitfeldstrasse 9, 9015 St. Gallen
Neu renoviertes Business-Hotel, verkehrsginstig gelegen am Stadtrand von St. Gallen
Zimmer/Fruhstlick ab Fr. 140.- kann direkt beim Hotel reserviert werden.

Fr. 440.-
In der Kursgebuhr inbegriffen sind das Verbrauchsmaterial, ein Hochglanzskript, das K-Taping
Zertifikat, das Mittagessen am 2. Tag sowie ein Fr. 50.- Gutschein fiir den Bezug von K-Tapes.

Online Uber www.k-taping.com oder mittels beiliegendem Anmeldeformular bei Sahag AG.

Informationen erhéltlich bei / Anmeldungen bitte senden an:

Sahag AG, Hubstrasse 104, 9501 Wil
Tel 071 929 85 00, Fax 071 929 85 20, info@sahag.ch, www.sahag.ch

Switzerland

Anerkannter Partner der K-Taping Academy


http://www.k-taping.com/

