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Sahag AG, Hubstrasse 104, 9501 Wil  
Tel 071 929 85 00, Fax 071 929 85 20, info@sahag.ch, www.sahag.ch 

 
Anerkannter Partner der K-Taping Academy 
 
 

 

Kursinhalt Der K-Taping Gyn plus Kurs richtet sich an Hebammen und Gynäkologen/innen und wurde 
speziell für den Bereich der Gynäkologie und Geburtshilfe entwickelt. Zu dem bisher und immer 
noch alternativ angebotenen eintätigen K-Taping Gyn Kurs, bietet Ihnen der Plus Kurs mehr Zeit 
für die praktischen Übungen, die Möglichkeit, am 2. Tag mit dem Instruktor Inhalte detaillierter zu 
besprechen und weitere Anlagetechniken speziell für das Neugeborene. 
Mit den hier erlernten K-Taping Anlagen können schwangere Frauen in der gesamten Zeit der 
Schwangerschaft wirkungsvoll und medikamentenfrei unterstützt werden. Darüber hinaus 
erlernen Sie K-Taping Anlagen die nach der Entbindung, zur Rückbildung sowie zur 
Unterstützung in der Stillzeit eingesetzt werden können. Auch einige wichtige Indikationen für 
das Neugeborene werden erlernt. 
Erlernen Sie die Einbindung der K-Taping Therapie speziell in die Behandlung und Versorgung 
rund um die Schwangerschaft und die Versorgung des Neugeborenen. 
 
Der K-Taping Gyn plus Kurs bietet 
• mehr Zeit für praktische Übungen – 15 statt 10 UE 
• ausführlichere Darstellung der Anatomie 
• zusätzliche Anlagetechniken aus der Pädiatrie für Neugeborene 
 
Zusätzliche Anlagen (im Vergleich zum regulären Gyn Kurs):  
3 Monatskoliken, Nabelbruch, Unterstützung des Saugens, Sinusitis, Sichelfuß, Anregung des 
Dickdarmes sowie Hyperemesis und Lochialstau 

Zielpublikum Der Kurs K-Taping Gyn plus richtet sich vorwiegend an Gynäkologen/innen und Hebammen und 
andere Berufsgruppen, die während und nach der Schwangerschaft die Versorgung der Frauen 
übernehmen. 
Für den Kurs sind anatomische und therapeutische Kenntnisse notwendig. Teilnehmer sollten 
daher eine therapeutische oder medizinische Ausbildung besitzen. Studenten oder Schüler die 
sich in einer Ausbildung zu therapeutischen und medizinischen Berufen befinden, können 
ebenfalls an dem Kurs teilnehmen. 

Referenten Praxiserprobte K-Taping Instruktoren der K-Taping Academy (www.k-taping.eu). 

Zertifikat Absolventen erhalten ein Zertifikat der K-Taping Academy. 

Teilnehmer Min. 10 bis max. 25 Teilnehmer 

Dauer 1.5 Tage (15 Lektionen) 

Kurstage und 
Zeiten 

Kurs 20/211 Mi, 11. März 2020, 09:00 – 18:00   Do, 12. März 2020, 09:00 – 13:00 
Kurs 20/212 Fr, 30. Okt. 2020, 09:00 – 18:00    Sa, 31. Okt. 2020, 09:00 – 13:00 
 

Kursort Hotel NewStar, Breitfeldstrasse 9, 9015 St. Gallen 
Neu renoviertes Business-Hotel, verkehrsgünstig gelegen am Stadtrand von St. Gallen 
Zimmer/Frühstück ab Fr. 140.- kann direkt beim Hotel reserviert werden. 

Kosten Fr. 440.-  
In der Kursgebühr inbegriffen sind das Verbrauchsmaterial, ein Hochglanzskript, das K-Taping 
Zertifikat, das Mittagessen am 1. Tag sowie ein Fr. 50.- Gutschein für den Bezug von K-Tapes. 

Anmeldung Online über www.k-taping.com oder mittels beiliegendem Anmeldeformular bei Sahag AG. 

 

Taping Kurse 

K-Taping Gyn plus 

http://www.k-taping.com/

